
EVENTI D’  estate   
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La Gastronomia di Avigno - Via Saffi 121, Varese - www.lagastronomiadiavigno.com

Sabato 18 maggio | dalle 20.00   
BOLLICINE E DEGUSTAZIONI GOURMET IN ABBINAMENTO
4 calici di metodi classici abbinati a crostino con caviale, cacio e pepe, risottino asiago e asparagi, formaggi 
francesi e per finire in dolcezza proverete la pesca nel moscato rosè... (evento gourmet)

Venerdì 24 maggio | dalle 18.30 alle 20.00  
APERITIVO PARLATO, LA SANA ALIMENTAZIONE
Le dottoresse Malvina Fachini ( dietista ) e Cecilia D’Ambrosio (biologa nutrizionista) saranno con noi per un 
aperitivo parlato ( mentre assaggi ti spiego in maniera approfondita), con degustazione di prodotti giusti e sani. 
Partendo dall’ABC della piramide alimentare, una piacevole chiacchierata con le esperte per come mettere in 
pratica poche regole basilari per nutrirsi in maniera equilibrata.

Venerdì 7 giugno | dalle 18.30 
APERITIVO ANNI ‘80 CON KARAOKE
Piatti a buffet, cocktails, spensieratezza e allegria. Gara di canto al karaoke con premio al miglior interprete ! 
Sarà con noi il DJ Rocky… divertimento assicurato.

Mercoledì 12 giugno | dalle 18.30 alle 20.00
APERITIVO VARESINO CON LIBRO E RISOTTINO
Alle ore 18,30 Serena Fidanza ci presenterà il suo libro, un giallo ambientato a Varese!
Noi impreziosiremo l’aperitivo con un raffinato cocktail a base di Elixir del Borducan in coppa e alle 19,30 dalla 
cucina arriverà un risottino agli agrumi con code di gamberi sfumate al Borducan

Venerdì 21 giugno |  dalle 20.00 
NAMASTE INDIA , SERATA INDIANA
Con piatti tipici indiani e show di danza da Bollywood con Nathalie Rajawasala, insegnante e ballerina di 
Bollywood . Atmosfere imperdibili

Sabato 6 luglio | dalle 20.00 (solo se il tempo sarà bellissimo e caldo) 
HAWIAAN PARTY     
Cocktail esotici, ciabatte infradito, camicie a fiori, collane e gonnellini e cappelli di paglia, un’esplosione di 
colori e tanta allegria per il benvenuto all’estate: Crea il tuo POKE con gli ingredienti che ti piacciono di più… 
dolci e frutta esotici a buffet . Premio al look più bello

Sabato 27 luglio | dalle 19.00 
SERATA AVIGNO SOTTO LE STELLE IV°EDIZIONE
Una serata che non ha bisogno di descrizioni, formula collaudata. Degustazione libera di tutte le eccellenze 
scelte per voi.Vini e tante specialità gastronomiche da ogni parte di Italia in una serata di grande allegria, 
gironzolando tra gli stand dei fornitori con il bicchiere al collo senza limiti: all you can eat & drink!

Sabato 31 agosto |  dalle 20.00 
CENA CON DELITTO
“Circo in Pista”, a cura della Piccola Compagnia Instabile la nostra serata conclusiva sarà ambientata in un 
circo spagnolo, eil menù ovviamente comprenderà tapas, paella e sangria

Per info e prenotazioni: info@lagastronomiadiavigno.com - 0332 229292


